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Investigacion formativa en el plan lector para el fortalecimiento de las habilidades del

lenguaje en nifos de primaria
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Resumen

Las habilidades del lenguaje son fundamentales en todos los aspectos de la vida, ya que la
comunicacion humana constituye la base para la transmision del conocimiento y la vivencia
de experiencias significativas en los procesos de aprendizaje. Fortalecer estas habilidades
deberia ser una meta prioritaria para los docentes de lenguaje en cada etapa de la
escolarizacion, dado que las competencias lingiiisticas son imprescindibles a lo largo de la

vida y en cualquier contexto sociocultural.

En respuesta a esta necesidad, el presente articulo propone una estrategia pedagogica
basada en la investigacion formativa, aplicada en el plan lector institucional del Colegio
Comunicate Kids en Neiva. El proposito es mejorar los procesos de lectura, escritura,
comprension y expresion de un grupo de 12 estudiantes, distribuidos en los grados 2° a 5°
(tres estudiantes por grado). El enfoque de esta propuesta contempla la identificacion de los
gustos e intereses lectores de los alumnos mediante entrevistas semiestructuradas, asi como
el analisis de sus habitos lectores y la influencia de las familias como un factor clave en el
desarrollo de sus habilidades del lenguaje. A partir de esta informacion, se desarrollara una
propuesta contextualizada que incluya la creacion de una biblioteca escolar con la

participacion de la comunidad educativa, ofreciendo un espacio que potencie las
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competencias lingiiisticas mediante la implementacion de herramientas de valoracion

formativa en el plan lector institucional.

El estudio busca contribuir al campo pedagogico, especialmente para quienes se centran
en el fortalecimiento de las habilidades lingiiisticas desde las primeras etapas escolares. Un
componente innovador en esta investigacion es la aplicacion de estrategias de investigacion
formativa, un enfoque que coloca a los estudiantes en el centro del proceso, permitiéndoles

participar activamente en la construccion de su aprendizaje.

Esta investigacion surge en respuesta a las crecientes demandas comunicativas de la
sociedad contemporanea, un entorno en el que resulta esencial que las personas sean
capaces de leer, interpretar y actuar en funcion de su realidad para contribuir al desarrollo
social desde sus respectivos roles. En este contexto, la literatura no solo es un vehiculo para
el conocimiento, sino también una herramienta que fomenta el pensamiento critico y el
enriquecimiento cultural. El objetivo principal del estudio es, por tanto, fortalecer las
habilidades del lenguaje —lectura, escritura, comprension y expresion— de los estudiantes
de 2° a 5° grado a través de la implementacion de estrategias de investigacion formativa en

el plan lector institucional del Colegio Pedagogico Comunicate Kids de Neiva.

Metodologicamente, el estudio adopta un enfoque cualitativo que enmarca el plan lector
institucional como un medio para disfrutar de la lectura y, al mismo tiempo, una via para
que los estudiantes perciban la lectura como un pilar fundamental en sus actividades

académicas, sociales y familiares.

Palabras Clave: Estrategias de investigacion formativa, plan lector, habilidades del

lenguaje.
Introduccion:

Este articulo de investigacion presenta un analisis sobre la aplicacion de estrategias de
investigacion formativa dentro del plan lector institucional, con el objetivo de fortalecer las
habilidades del lenguaje en nifios de primaria. La investigacion se organiza en cuatro
momentos clave que abarcan el contexto lector, el habito lector, los intereses lectores y la

formulacion de una propuesta surgida del proceso investigativo. En este contexto, los
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estudiantes ocupan un rol central, ya que de ellos emerge tanto la problematica como la
1dea de repensar el plan lector institucional, formulando propuestas basadas en sus propias

gxperiencias y perspectivas.

La estructura de la investigacion se desarrolla en cuatro capitulos, cada uno con un
enfoque especifico que contribuye al avance del estudio. El primer capitulo aborda la linea
de investigacion titulada "Educacion y pedagogias criticas y didacticas alternativas”, donde
se introduce la tematica del proyecto. En este capitulo también se plantea el problema de
investigacion, justificando la relevancia del estudio y las necesidades que lo impulsan.
Asimismo, se exponen tanto el objetivo general como los objetivos especificos, los cuales

orientan las acciones y el alcance de la investigacion.

El segundo capitulo se centra en el marco teorico, en el cual se analizan los conceptos,
referencias y teorias que sustentan el trabajo. Este apartado proporciona el soporte
académico necesario para estructurar la investigacion, dialogando con autores y corrientes
que fortalecen la propuesta. Aqui se establecen los principios tedricos y conceptuales que

guian la investigacion, aportando claridad sobre los fundamentos que la respaldan.

El tercer capitulo se dirige al disefio metodologico, un aspecto crucial para comprender
la logica y los procedimientos seguidos en la investigacion. En este punto, se presenta el
enfoque cualitativo que guia el estudio, destacando su caracter interpretativo y comprensivo
de la realidad educativa. Ademas, se expone la metodologia de Investigacion Accion
Participativa (IAP), subrayando su naturaleza colaborativa y su objetivo de mejorar la
practica educativa en el contexto estudiado, en linea con el pensamiento de Fals Borda
(2009) y Mejia & Manjarrés (2011). Asimismo, se describe el alcance del estudio,
revelando los desafios y necesidades presentes en el entorno escolar con respecto al

fortalecimiento de las habilidades del lenguaje.

Dentro de este capitulo, se introducen a los participantes a partir de una caracterizacion
sociocultural, describiendo el contexto en el que se desarrollan las acciones investigativas y
sus fortalezas y areas de mejora en cuanto a las habilidades del lenguaje. A continuacion, se

detallan los recursos utilizados para recoger las vivencias y percepciones de los estudiantes,
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fundamentales para obtener una comprension profunda y contextualizada del fenomeno
estudiado. Entre estos recursos destacan la observacion participante, que facilita la
inmersion directa del investigador en el entorno de los estudiantes; el diario de campo, que
recoge detalladamente las experiencias y reflexiones del proceso investigativo; y el registro
fotografico y documental, que enriquece el analisis cualitativo con evidencia visual y
material de apovo. Estos recursos se emplean de manera coherente con los objetivos del
estudio, asegurando la legitimidad y validez de las experiencias recopiladas, esenciales para

generar propuestas pedagogicas significativas y contextualizadas.

Finalmente, este capitulo también aborda el procedimiento seguido en la investigacion,
vinculado al enfoque metodologico de la IAP. Se aplica el modelo espiral de Lewin,
descrito por Latorre (2003), que se organiza en ciclos o fases que se retroalimentan de
manera consecutiva, permitiendo una reflexion continua sobre las acciones y resultados, lo

que garantiza un enfoque dinamico y adaptable a las realidades educativas.
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Figura 1
Modelo Espiral de Lewin

Fuente: Tomado de (Latorre, 2003 p. 32)

En estos ciclos, el valor de la investigacion formativa es fundamental, ya que se
desarrolla de manera dinamica y cambiante, generando transformaciones a medida que los

participantes contribuyen con soluciones y reflexionan sobre el significado de los

s P | -




"Fortalecimiento del Sistema de Gestion de
Conocimiento en Educacion para el
Departamento del Huila".

(SIGECOED) BPIN 2020000100461

resultados, lo que les permite formular nuevas posturas propositivas hasta llegar a una

solucion colectiva.

El cuarto y altimo capitulo, presenta las conclusiones parciales del estudio hasta el
momento, las cuales estan en proceso de revision y ajuste, basadas en la sistematizacion de
la informacion obtenida durante el desarrollo de la investigacion. Este capitulo es clave
para sintetizar los hallazgos y reflexiones finales, proporcionando recomendaciones y

posibles lineas de continuidad para futuras investigaciones.

Los conceptos bases de la Investigacion:

La investigacion formativa en la linea del objetivo

La investigacion formativa, en este caso, se concibe como una vertiente de la
Investigacion Accion Participativa (IAP), ubicando la propuesta pedagogica en el marco
descrito por Mejia & Manjarrez (2011), donde la investigacion desempetia un papel clave
en el mejoramiento de los procesos pedagogicos. En este sentido, la investigacion formativa
genera un espacio en el que los estudiantes pueden expresar su percepcion sobre el plan
lector institucional y, de manera colectiva, proponen estrategias que pueden ser revisadas y
ajustadas continuamente para el robustecimiento del plan lector. Este enfoque dinamico,
permite el desarrollo de un plan lector que favorezca el fortalecimiento de las habilidades
del lenguaje de forma participativa y contextualizada. La pertinencia de la investigacion
formativa en el presente estudio es que proviene directamente de las lineas metodologicas
de la Investigacion- accion participativa, lo que le brinda tanto al estudiante como al
docente una caracteristica protagonica en la investigacion. Precisamente, (Machuca &
Cuesta, 2020) describen esta estrategia como dialogica, manifestando que se conecta con
problemas especificos de la realidad social como la cotidianidad de docentes y estudiantes.
Ademas, es un proceso que va dirigido a la resolucion de problemas en un ambiente
pedagogico, lo que le da un caracter esencial a la presente investigacion que pretende

mejorar las habilidades del lenguaje desde las clases de plan lector.

| El plan Lector Institucional
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En el Colegio Pedagogico Comunicate Kids, donde se lleva a cabo este estudio, se ha
identificado la ausencia de un espacio definido y sustentado a nivel tedrico, metodologico y
social para el desarrollo de las habilidades del lenguaje desde el plan lector institucional.
Esta carencia se convierte en un factor critico que requiere intervencion a corto plazo, ya
que limita el potencial de los estudiantes para fortalecer sus competencias lingiiisticas. Al
abordar esta necesidad, el presente estudio busca implementar estrategias de investigacion
formativa en el plan lector institucional, el cual se elige como el espacio coherente para los
fines investigativos expresados. Puesto que a través de la lectura se pueden desarrollar
gjercicios vinculados a cada habilidad, entendiendo la lectura como un proceso aplicado
naturalmente a la vida humana. Sobre este tema, Farias (2002) comenta en su ensayo “A

voz alta™:

Me doy cuenta de que leer nos es una accion independiente, que se lee desde los
propios sentimientos, desde las intimas capacidades del alma. Leo la vida y los
libros, y en los libros y en la vida, hay parrafos que se me hacen dolorosos, otros

atraen a la ternura, algunos son una fiesta. (p.1)

Asi, de manera poética, Farias (2002) explicaba que todo se lee. El ser humano actua en
funcion de las lecturas que hace de la vida, y la capacidad de interpretar es fundamental
para comprender los contextos v producir acciones logicas en respuesta a las lecturas
sociales. La lectura no solo enriquece el conocimiento, sino que también fomenta la
reflexion critica y el desarrollo integral de los estudiantes, consolidando asi la relevancia

del plan lector como un recurso pedagogico esencial.

Por ello, es importante ensenar a leer, a escribir, a escuchar y a expresarse. Es relevante
que las personas en formacion tengan las herramientas para comprender textos y de alli,
comprendan la misma vida. Por tal motivo, la lectura debe ser un proceso de disfrute y no
de tedio, los estudiantes deben encontrarse en las lecturas que propone su docente; ver su
contexto plasmado y desarrollar las habilidades del lenguaje que necesitara a lo largo de la

vida.
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Desde el objetivo primario de la ejecucion del plan lector dentro de una institucion
aseguran (Espinosa & Calderon, 2012) que esta herramienta debe proponer un
acercamiento a la lectura de forma ludica y placentera, lo que implica, estar a cargo y bajo
la supervision de los docentes y directivos de las instituciones educativas. Lo que significa
que el plan lector debe vincular a esa comunidad educativa y no solo al docente de
lenguaje. Por otra parte, el plan lector debe caracterizarse por aplicar la ludica y la
motivacion permanente para cerciorarse de proveer de lo esencial para generar gusto por la
lectura. Este valor hacia la lectura tiene que ver con la percepcion de lo valioso e
importante que puede ser leer y que los estudiantes reconozcan el incentivo que esta

implicito en ella (Avendano, 2017)
La mirada metodologica

Ante este proposito, el fundamento logico que rige la presente investigacion se
encuentra en la linea cualitativa descrita por Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) como
un enfoque que permite comprender y profundizar en los fendmenos a investigar, mediante
la exploracion y la perspectiva de los participantes en un entorno natural y en relacion con
su contexto. Esto es especialmente adecuado para las estrategias de investigacion que se

emplearan como base para mejorar las habilidades comunicativas.

Es una propuesta aplicable en todas las etapas de escolarizacion, ya que las dificultades
en estas habilidades se presentan en todos los procesos formativos. Sin embargo, la
investigacion se enfoca en i1mplementar las estrategias en la educacion primaria,
especificamente desde el segundo grado, que es la etapa escolar en la que se han adquirido

las capacidades lectoras basicas para el aprendizaje del lenguaje desde otras perspectivas.

Dentro de este enfoque cualitativo, el caracter transformador de una comunidad
educativa en la que se quieren generar cambios enriquecedores desde la estructuracion y
aplicacion del plan lector con tintes sociales genera la posibilidad de implementar esa ruta
metodologica desde la IAP, puesto que no se trata de visualizar la problematica de manera
ajena a los involucrados, sino brindarle a la audiencia una voz propositiva que puede

expresar su percepcion respecto al plan lector institucional. En lo que respecta a la
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sistematizacion, la profundidad del estudio da lugar a un modelo en espiral ya mencionado,
que permite materializar el ejercicio metodologico dentro del ambito investigativo a través
de cuatro etapas especificas propuestas por Lewis (1946): la planificacion, la
implementacion de acciones, la observacion y la reflexion detallada sobre esas

observaciones

Este ejercicio es esencial para el plan lector institucional, el cual debe ser flexible y
adaptarse a la heterogeneidad del publico lector, en consonancia con las realidades de los
estudiantes. Acercarlos a estas realidades a traves de la literatura enriquece su conocimiento
y fortalece sus habilidades lingiiisticas. La Investigacion Accion Participativa (IAP), junto
con la mvestigacion formativa, fomenta una conciencia critica respecto al proceso ya que
puede valorar su proceso y formarse como lector de texto y de las realidades. Esto significa
que los estudiantes, como participantes activos de la investigacion, pueden reconocer sus
fortalezas y conocimientos, asi como identificar las areas de mejora. Asi, la lectura se
convierte en un puente que puede mediar entre las debilidades comunicativas y su

fortalecimiento.

En conclusion, la implementacion de estrategias de investigacion formativa en el plan
lector no solo fortalece las habilidades del lenguaje en los estudiantes de primaria para el
caso de la investigacion, sino también transformar la manera en que se aborda la lectura y
la escritura en el aula. Al reconocer la importancia de imvolucrar a los estudiantes en el
proceso educativo, se promueve un aprendizaje significativo que responde a sus intereses y
realidades. La literatura se convierte en una herramienta poderosa para fomentar la
reflexion critica y el desarrollo integral de los alumnos, quienes, al participar activamente
en la construccion de su aprendizaje, se preparan mejor para enfrentar los desafios
comunicativos de la vida cotidiana. Este enfoque no solo enriquece la experiencia
educativa, sino que tambien contribuye a la formacion de ciudadanos mas conscientes y

capacitados para interactuar con su entorno de manera efectiva y creativa.
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